Startnr. Klasse Plassering Navn Klubb Tid
262 K20 1 Line Monsas NTNUI 3.28.19
114 K20 2 Ingun Ringdal Steinsvold Sykkelklubb 3.39.47
116 K20 3 Garil Furu 3.56.58
61 K25 1 Nora Nilssen @stby Il Norodd 3.01.05
117 K25 2 Ingrid Bjgrgum 3.57.02
197 K25 3 Karianne Husgy 4.06.27
179 K30 1 Kirsti Narud Trondheim Kommune BIL 3.38.00
142 K30 2 Marita Larsen 4.27.28
84 K35 1 Tina Veseth Kristoffersen Molde og Omegn IF 3.11.30
272 K35 2 Eva K. Arntzen Sykkylven SK 3.28.17
13 K35 3 Kari Marie Jenstad 3.56.10
259 K35 4 Kirsti Edgy MOI 4.14.50
252 K35 Liv Synngve Hoel Lgchting MOI Brutt
132 K40 1 Inger H. Iversen 3.40.03
263 K40 2 Turid Sevaldsen Team NEAS 3.57.06
206 K40 3 Wenche Hild Sandnes 4.27.28
237 K40 4 Eva Ansnes 4.29.15
51 K40 5 Inger Lise Kvernberg Nesset CK 4.49.30
233 K45 1 Gunn Bjerkelid Unhjem Rauma SK 3.35.45
192 K45 2 Synngve Meisal 3.47.40
200 K55 1 Aud Saether Trondheim Kommune BIL 3.40.03
2 M15 1 Ola Inge Drgpping Nesset CK 2.29.57
16 M15 2 Oddmund Langset Nesset CK 2.42.18
111 M15 3 Henrik H. Kippernes TVK 2.42.19
45 M15 4 Vegard Eliassen MOl 2.56.38
64 M15 4 Kristian Eliassen MOI 2.56.38
17 M15 6 Bjarte Rgd Nesset CK 3.03.02
46 M15 7 Mostafa Feyzi Nesset CK 3.06.45
58 M15 8 Stian Andal 4.26.08
15 M15 Bjgrn Tore Hoem Brutt
151 M20 1 Are Siljan Bgrset NTNUI 2.57.55
94 M20 3 Nils-Erik Ulset Tingvoll IL 3.14.00
160 M20 4 Erlend Stramsvag 3.24.45
40 M20 5 Rolf Erik Gjendem Ekko Aureosen IL 3.39.08
53 M25 1 Jgrund Rasten Leirvoll Eresfjord Sport AS 2.41.44
95 M25 2 John Ola Ulset Tingvoll IL 2.41.50
249 M25 3 Henrik Grytbakk TVK 2.43.55
99 M25 4 Erik Nordvik Sunndal Sport AS 3.17.14
161 M25 5 Frode Mikelsen 3.19.50
177 M25 6 Lars Olav Rgdset 3.27.28




76 M30 1 Jan Saether Trondjhems VK 2.26.28
62 M30 2 Age Vassdal Statoil Bil 2.42.20
172 M30 3 Lars Steinar Laingen Rauma SK 2.43.14
223 M30 4 Stig Roar Vigernes 2.49.58
225 M30 4 Knut Roger Sesseng 2.49.58
235 M30 6 @yvind Unhjem Rauma SK 2.52.17
37 M30 7 Alf Vik Tomrefjord IL 2.56.38
261 M30 8 Halvor Drgpping 3.01.12
267 M30 9 Tonny Uran MOI 3.05.52
265 M30 10 @yvind @. Johansen MOI 3.06.16
140 M30 11 Stale Vestre Tomrefjord IL 3.06.28
125 M30 12 Oddbjgrn Skalde 3.11.30
241 M30 13 Trond Kjersem Aker Landsten 3.18.46
245 M30 13 Gunnar Eik Tomrefjord IL 3.18.46
31 M30 15 Vegard @veras Lied Nesset CK 3.27.28
158 M30 16 Espen Berg-Hansen Hustadmarmor bedrift 3.33.33
112 M30 17 Eivind Hestad FMC Technologies 3.34.06
246 M30 18 Kristen Jomas S-M IL 3.35.32
222 M30 19 Eyvind Wahl 3.43.25
159 M30 20 Roger Visnes Hustadmarmor bedrift 3.45.04
93 M30 21 Svein Martinsen Smgla IL 3.52.49
180 M30 22 Per Bergmyr Vestnes Varfjell 3.56.50
19 M30 23 Rune Husvik Nesset CK 4.13.32
148 M30 24 Roger Seeter 4.26.00
8 M30 25 Eivind Fjeldstad 4.28.30
104 M30 26 Halvor Blekken TVK 4.28.51
147 M30 27 Dag Robert Nordahl Stafsnes 5.16.54
57 M35 1 Bard Olav Karlstrgm 2.35.31
173 M35 1 Jorn Almberg NTNU BIL 2.35.31
168 M35 3 Bjarne Valas CK Krankl 2.41.48
34 M35 4 Dag Roar Flemmen Spk. Rival 2.43.14
166 M35 5 Robert Otterlei CK Krank1 2.43.55
127 M35 6 Frode Lauvstad Ekornes BIL/Sykkylven SK 2.48.30
78 M35 7 Frank Brandstad Norodd 2.52.11
227 M35 8 Tore Skaslien Oppdal Sykkelklubb 2.52.14
M35 9 @yvind Sporsheim 2.52.16

195 M35 9 Stale Berg SK Rye 2.56.38
129 M35 10 Christian Birkeland Aoc 3.06.52
108 M35 11 Rune Kvande 3.07.04
175 M35 12 Erik Hagbg Bugge CK 3.08.09
115 M35 13 Audun Karlstrgm 3.10.00
68 M35 14 Arild Harstad 3.11.30
154 M35 14 Kjetil Sogge IL Sgya 3.11.30
25 M35 16 Geir Inge Kirkeli 3.14.14
141 M35 17 Jgrn Husgy 3.14.58
184 M35 17 Frank Skorgen MOl 3.14.58
7 M35 19 Geir Ivar Hoem 3.17.20
164 M35 20 Alf William Ofstad Vestbase AS 3.19.50
199 M35 20 Rune Ellingsaeter 3.19.50




143 M35 22 Arne Jeremiassen Hjelset-fram 3.23.12
90 M35 23 Tor Nordal MOPIL 3.26.10
131 M35 24 Per Harry Holen Nesset CK 3.27.41
230 M35 25 Tore Gjul Sgya IL 3.28.15
23 M35 26 Kristian Eidem 3.28.18
5 M35 27 Olav Dyrkorn 3.30.49
126 M35 28 Tor Arne Gussias Glamox BIL 3.35.31
188 M35 28 Geir Age Sylte Straumen BIL 3.35.31
138 M35 30 Geir Larsen 3.39.40
118 M35 31 Arne Bjgrnhaug Langset AS 3.39.48
228 M35 32 Sverre Nes Sgya IL 3.40.03
18 M35 33 Lars Seeter Nesset CK 3.57.03
27 M35 33 Jan-Fredrik Lakserud 3.57.03
269 M35 Ole Huse Brunvoll BIL Brutt
260 M40 1 Frode Kolstad MOI 2.29.54
204 M40 2 Erik Jordahl Norodd SK 2.35.31
178 M40 3 Jonny Madsen Molde og Omegn IF 2.37.25
135 M40 4 Odd Bjarsvik MOI 2.42.33
133 M40 5 Ivar Seeter MOI 2.48.30
70 M40 6 Odd Arne Langset Nesset CK 2.52.12
145 M40 7 Nils Henning Pettersen Molde og Omegn IF 2.52.13
85 M40 8 Geir Orrestad Sogn Sykkelklubb 2.52.56
74 M40 9 Karl Einar Ulseth Norodd/FMC Technologies 2.55.43
239 M40 10 Kare Ellingsgard MOI 2.56.38
181 M40 11 Johan Sletta Orkla CK 3.01.38
244 M40 12 Odd Skjeggstad VV IL 3.03.06
91 M40 13 Knut Trygve Gimnaes Vestbase AS 3.03.58
266 M40 14 Per @yvind Torvik CK Viktoria 3.05.52
96 M40 15 Bjgrn Sand Team Byggkjgp/ck victoria 3.06.52
202 M40 16 John Helge Frgystad MOl 3.09.57
42 M40 17 Jgrgen Midtlyng ingen 3.13.37
130 M40 18 Hans Petter Ranvik Nesset CK 3.14.00
22 M40 19 Rolf Leksen 3.14.58
60 M40 19 Fred Pettersen Lyngstad og omegn 3.14.58
236 M40 20 Leif-Arne Lystad 3.15.06
105 M40 21 Kjell Steinar Andal 3.18.36
24 M40 22 John Arve Brgdreskift 3.18.44
243 M40 23 Terje Finngy VV IL 3.20.04
41 M40 24 Alf Ness ingen 3.20.38
80 M40 25 Stein Torgeir Haggseth 3.22.32
26 M40 26 Stig Lyngstad 3.23.15
102 M40 27 Torbjgrn Fure BIL National Oilwell 3.25.32
229 M40 28 Ole @degard Ekko Aureosen IL 3.26.27
271 M40 29 Odd Arve Mathisen MOI 3.27.40
174 M40 30 Kare Toven Nesset CK 3.31.05
157 M40 31 Trond Arve Trondsen Hustadmarmor bedrift 3.32.03
203 M40 32 Bjgrn Olav Storhaug MOI 3.37.38
247 M40 33 Nils Nekim Ringdal Torvik IL 3.40.03
59 M40 34 Geir Valsg Sunndal Sport 3.42.16
67 M40 35 Geir E. Hagen Bama 3.43.55




28 M40 36 Vidar Hals 3.45.04
171 M40 36 Roar Lervik Molde og Omegn IF 3.45.04
89 M40 38 Stein H. Ramsvik Flatfelgen SK 4.28.44
52 M40 39 Jim Kvernberg Nesset CK 4.59.33
65 M45 1 Aage Eliassen MOI 2.52.17
98 M45 2 Peder Hagen Sunndal Sport AS 2.56.38
6 M45 3 Bjarn Sletbakk 3.03.58
38 M45 4 Lars Vassli Nesset CK 3.08.20
9 M45 5 Geir Gjelsten 3.10.11
128 M45 6 Inge Arild Oterhals Molde og Omegn IF 3.16.22
137 M45 7 Bjgrn Steinar Brubaek Skala IL 3.18.36
3 M45 8 Tor Olav Storvik 3.19.50
30 M45 9 Bjgrn Inge Steinsvoll Nesset CK 3.23.12
55 M45 10 Endre Skrondal ? 3.23.45
163 M45 11 Vidar Eik Tomrefjord IL 3.26.10
198 M45 12 Geir Talset 3.27.41
73 M45 13 Arve Arntsen MOI 3.28.22
75 M45 14 Palmer Vikan Sgya IL 3.34.13
50 M45 15 Gunnar Bergsvik Skala CK 3.34.21
20 M45 16 Jan Rgd Nesset CK 3.34.44
234 M45 17 Frank Roger Aseng Torvik IL 3.37.45
185 M45 18 Kjell Finseras 3.38.42
191 M45 19 Thor Haug 3.39.58
82 M45 20 Arve Hggseth Team Deloitte 3.55.10
1 M45 21 UIf Roar Aakenes 3.56.55
81 M45 22 Bjgrn H. Hagseth Norodd CK 4.11.37
193 M45 23 Torbjgrn Silset Batnfjord 4.49.30
255 M50 1 Jo Andersen Rgymo/Grudal 2.52.17
264 M50 1 Andreas Ringdal 2.52.17
33 M50 3 Arne Opdahl Oppdal Sykkelklubb 3.08.15
122 M50 4 Jan Helge Djupvik Ulstein og omegn Sykkelklubb 3.08.28
49 M50 5 Jonas Wilkens Skala CK 3.11.30
226 M50 6 Bjgrn Berg MOI 3.16.22
48 M50 7 Gunnar T. Gravem Storvik 3.17.20
258 M50 8 Gunnar Guttormsen Natinal Oilwell 3.20.00
106 M50 9 Lindor Ulstein Ulstein og omegn Sykkelklubb 3.22.31
155 M50 10 Trond Svinvik IL Sgya 3.28.20
109 M50 11 Sverre Veiset 3.30.38
238 M50 11 Otto Nygard Treeff 3.30.38
110 M50 13 Martinus Braten Savalen SK 3.30.56
88 M50 14 @ivind Solbjar Il Norodd 3.44.16
69 M50 15 Rolf Arne Vikan Bud IL 3.51.46
92 M50 16 Age Seljenes Fjord 1 MRF 4.00.16
146 M50 17 Bjgrn Magne @veras Eresfjord IL 4.01.59
44 M50 18 Magne Bugge ingen 4.09.22
273 M50 19 Per Atle Hansen Sunndal 4.41.03
35 M50 20 Rune Skiri 5.07.38
256 M50 Gudmund Baldeen DNB Nor Brutt




139 M55 1 Arnt Kjersem Rauma SK 3.05.52
242 M55 2 Bjgrnar Atle Svenning 3.06.14
183 M55 3 Helge Kruse Vestbase AS 3.08.22
232 M55 4 Ove Unhjem Rauma SK 3.08.30
97 M55 5 Asbjgrn Aasen Brunvoll 3.12.44
201 M55 6 Kjell-Jomar Lyng Alpinligaen 3.14.00
100 M55 7 Asbjgrn Hole Ulstein og omegn Sykkelklubb 3.17.20
136 M55 8 Oddvar Kjersem Rauma SK 3.22.28
21 M55 9 Teodor Gravem 3.34.13
250 M55 10 Erik Oppdal Batnfjord IL 3.44.20
257 M55 11 Endre Sande Rgymo/Grudal 4.08.43
268 M55 12 Terje Lade Aoc 4.11.35
254 M55 13 Sivert Sande Rgymo/Grudal 4.21.00
54 M55 14 Tormod Bergseth Bud IL 4.31.27
14 M60 1 John Walter Larsen 3.11.30
187 M60 2 @yvind Havnen Hjelset-fram 3.27.45
251 M60 3 Johan Seether @vre Surnadal 3.33.33
194 M60 4 Hans Grgseth Oppdal Sykkelklubb 3.40.03
162 M60 5 Trygve Gule MOl 4.00.15
224 M60 6 Asbjgrn Ranvik Brattvag 4.10.19
231 M60 7 Svein Vestre Tomrefjord IL 4.14.51
205 M65 1 Odd Magne Rakvég Gossen IL. Sykkel 3.34.14
253 M70 1 Asbjgrn Melby Nesset CK 3.44.20
240 M70 2 Ole Tgfte-Furu Oppdal Sykkelklubb 4.11.38
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Tidligere ikke oppfart:
M40  Frank H. Heggdal Eresfjord i.l. 4.40.00
M50  Per Einar Strand Eresfjord i.l. 4.40.00
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Tidligere ikke oppført:
M40 	    Frank H. Heggdal	       Eresfjord i.l.	       4.40.00
M50 	    Per Einar Strand     	    Eresfjord i.l.	       4.40.00




